План мероприятий по профилактике  Covid-19, гриппа и ОРВИ  
на 2022-2023 гг.
	№ п/п
	Мероприятия
	Ответств.
	Дата выполн.

	I
	Организационные мероприятия
	
	

	
	1. Проработка приказов и постановлений по мероприятиям в период повышенной заболеваемости ОРВИ и гриппом
	Врач, заведующий 
	По мере необходимости

	
	2. Проведение инструктажа с воспитателями и техн. персоналом 
	Врач, медсестра
	В течении учебного года

	
	3. Своевременная и доступная информация для родителей
	Врач, медсестра
	В течении учебного года

	II
	Противоэпидемические мероприятия
	
	

	
	1. Утренний фильтр детей всех возрастов: термометрия, осмотр детей, опрос родителей под роспись. Не допускать больных детей в учреждение
	Медсестра, воспитатель
	В течении учебного года

	
	2. Иметь достаточное количество термометров в каждой группе (не менее 10 шт.)
	Медсестра
	Постоянно

	
	3. Запрещается прием вновь поступивших детей в МДОУ, перевод детей из одной группы в другую на период карантина
	Медсестра
	В период карантина

	
	4. Своевременно выяснять причины отсутствия детей. Допуск отсутствующих детей после болезни и по другим причинам со справкой от уч. педиатра 
	Медсестра, воспитатель
	Постоянно

	
	5. Изоляция детей с подозрением на заболевания и заболевших ОРВИ/гриппом в оборудованный изолятор
	Врач, медсестра
	По мере необходимости

	
	6. Временно приостановить на время карантина проведение массовых мероприятий  
	Заведующий, медсестра
	В период карантина

	
	7. Проведение ежедневной текущей дезинфекции всех помещений с применением разрешенных дез.средств
	Медсестра
	Ежедневно

	
	8. Обработка игрушек с применением разрешенных дез. Средств путем замачивания с последующим мытьем 1 раз в день (в ясельных группах – 2 раза в день). Мягкие игрушки и ковры убираются на время карантина.
	Медсестра
	В период карантина

	
	9. Обработка посуды с применением разрешенных дез. средств
	Медсестра
	В период карантина

	
	10. Проведение кварцевания и регулярного проветривания в группах. Иметь график кварцевания с расчетом времени в каждой группе
	Медсестра
	Постоянно

	
	11. Соблюдение температурного режима в группах согласно нормативов
	Медсестра
	Постоянно

	
	12. Введение масочного режима (смена масок через 2 часа)
	Медсестра
	В период карантина

	III
	Лечебно-профилактические мероприятия
	
	

	
	1. Проведение вакцинаций детей и сотрудников  против гриппа
	Врач, медсестра, заведующий
	Сентябрь - октябрь

	
	2. Проведение неспецифической профилактики ОРВИ/гриппа:

· Аскорутин 1 табл. 1 раз в день в теч. 2 недель

· Аскорбиновая кислота 1 табл. 1 раз в день в теч. 2 недель

· Ревит 1 драже 1 раз в день 20 дней (для детей 2-3х лет)
	Врач, медсестра
	Декабрь, январь

	
	3. Аэротерапия (лук, чеснок в нарезанном виде)
	Медсестра
воспитатели
	По мере необходимости

	
	4. Клюквенный напиток
	Врач, медсестра
	По мере необходимости

	
	5. Соки (фруктовые и овощные)
	Врач, медсестра
	В теч. года


